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LE MOT DU MAIRE
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Jean-Louis CHAZELAS

Bonjour à toutes et à tous.

Après une forte pluviométrie et un début
d’année morose, le printemps a lui, été
mouvementé politiquement avec la
dissolution de l’Assemblée Nationale. 

Ce dernier annonce une envolée de la
dette publique qui aura malheureusement
un fort impact sur les budgets des
communes et des ménages.

La conséquence directe en est que les
aides aux investissements que nous
avions l’habitude de percevoir pour nos
travaux sont désormais à la baisse.

Nous devrons donc maintenir notre effort
pour mener à bien nos projets avec des
financements toujours plus réduits.

Depuis quelques mois une période
tourmentée a vu la fermeture de plusieurs
commerces sur la commune, mais nous
pouvons vous annoncer, grâce au
dynamisme du prochain repreneur, que le
bar-tabac rouvrira ses portes
prochainement. 

Nous mettons aussi beaucoup d’espoir
dans la construction d’un nouveau local
commercial qui pourra accueillir une
boulangerie. 
Les travaux devraient débuter l’année
prochaine. 

La demande de viabilisation de 4 lots au
lotissement « les Bretoux » est en cours
d’instruction. Ces terrains constructibles
pourraient être proposés à la vente dans
un an.

Continuons ensemble à construire un
avenir durable et nous comptons sur votre
soutien pour que notre village continue à
être un lieu de sérénité.

Vous êtes tous conviés à la cérémonie des
vœux qui aura lieu à la salle des fêtes du
Coux le lundi 13 janvier à 18 heures 30.

Je vous souhaite à toutes et tous de très
bonnes fêtes de fin d’année et je vous
présente mes meilleurs vœux pour 2025. 



LES PROJETS EN COURS
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Dans l’objectif de conforter l’activité
commerçante, de sécuriser l’axe de la RD 703
et d’embellir le bourg, les travaux
d’aménagement de la traverse commenceront
en cette fin d’année.

Ces travaux vont permettre la création d’aires
de stationnement et d’une terrasse devant le
magasin des Croquants, la réalisation de
dispositifs de ralentissement (plateau
élévateur) ainsi que la mise en place, le
renouvellement du mobilier urbain et  de la
végétation.

Le projet total, estimé à 677 895,70 euros HT,
a fait l’objet d’attribution de subventions : 

93 178,05 € au titre de la DETR, versée par
l’Etat (Dotation d’équipement des
territoires ruraux) 
73 510,60 € par le département (contrats
de projet communaux)

Les travaux débuteront par la place des
Croquants pour une durée de 16 semaines.

Travaux d’aménagement de la traverse du BourgTravaux d’aménagement de la traverse du Bourg

Etude prospective des travaux réalisée par le bureau d’étude A2i.



LE MOT DES 
ASSISTANTES MATERNELLES
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Maison d’Assistantes Maternelles (MAM)Maison d’Assistantes Maternelles (MAM)
Plan de financement

Nous sommes Virginie et Ophélie, 2 professionnelles
de la petite enfance, diplômées ayant déjà travaillé
ensemble. 
Notre complémentarité tant au niveau relationnel
que professionnel nous conforte pour exercer
ensemble notre métier au sein de cette maison
d’assistantes maternelles. 

Nous l’avons imaginée et aménagée pour le bien
être, l’épanouissement et la sécurité des enfants.
Notre projet pédagogique est basé sur les valeurs
du « petit Prince » auxquelles nous sommes très
attachées. 

Nous accueillons les enfants de 2 mois 1/2 à 4 ans,
du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30.

Contactez nous à mamdupetitprince@hotmail.com.
Ophélie et Virginie

Après plusieurs mois de travaux, la maison
d’assistantes maternelles est enfin terminée. 

Nous remercions les agents municipaux pour l’aide
apportée à la réhabilitation de ce bâtiment.

L’ouverture prévue en janvier 2025 permettra de
recevoir 8 enfants dans une structure neuve et
adéquate.
 
Une inauguration sera programmée ce printemps.

Nous souhaitons un bon séjour aux futurs « Petits
Princes »

Portes ouvertes 
le 18 janvier 

2025

mailto:mamdupetitprince@hotmail.com


Mairie

Salon de Coiffure

Ecole

Poste

MAM
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Projet boulangerieProjet boulangerie
Suite à la fermeture de la boulangerie historique du village début 2023 et le désir des habitants
d’avoir à nouveau du pain frais, viennoiseries et autres pâtisseries, la municipalité a décidé de
développer un projet de création d’une nouvelle boulangerie dans le centre bourg.

La première réflexion portait d’abord sur le choix d’un emplacement approprié, étant donné que
le bâtiment de l’ex-boulangerie n’était ni disponible à court terme, ni adapté aux normes en
vigueur. 
L’opportunité s’est présentée avec l’acquisition d’un ensemble foncier permettant d’accueillir un
nouveau bâtiment et un parking donnant sur la rue principale du village. 

Ce projet est porté par la commune de Coux et Bigaroque-Mouzens, soutenu par la Région
Aquitaine, le département et l’État. Il a fait l’objet d’une pré-étude par l’Agence Technique
Départementale (ATD 24). Vous pouvez voir une première esquisse ci-dessous.

Ce projet est prévu pour 2025 avec une ouverture en 2026. 

Les candidatures pour un boulanger prêt a relever ce défi sont ouvertes. N’hésitez pas à en
parler autour de vous !

Projet boulangerie
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Nouvel agent techniqueNouvel agent technique

Nous souhaitons la bienvenue à notre 
nouvel agent technique, Alexis Batailler.
Il vient compléter l’équipe pour palier
l’absence d’un agent en congé de longue
maladie et en prévision d’un départ à la
retraite en 2025.
Alexis sera principalement chargé de
l’entretien des espaces verts et de la
gestion du réseau d’irrigation.

Le service technique compte désormais 5
agents municipaux.

Le bar a un nouvel exploitant !Le bar a un nouvel exploitant !
Après plusieurs mois de fermeture suite à la
cessation d’activité des anciens locataires,
le bar-tabac va rouvrir !

C’est Philippe Lathière, natif du pays, qui va
en prendre les commandes. 

Il faudra s’armer de patience pour se
retrouver autour d’un apéro entre amis, car
le commerce fait peau neuve. Les
retrouvailles n’en seront que meilleures !

Nous lui souhaitons d’ores et déjà la
bienvenue et la prospérité. 

Rentrée scolaire 2024Rentrée scolaire 2024
Le lundi 2 septembre dernier, nos enfants ont
repris le chemin de l’école. 

Avec la fermeture d’une classe pour cette
rentrée, l’école accueille désormais 48 enfants,
dont les 3 niveaux (CE2, CM1, CM2) sont
répartis en 2 classes.

M. REIGNER a quitté ses fonctions de directeur,
laissant sa place à Mme TURCHETTI, qui avait
enseigné à l’école du Coux quelques années
plus tôt. Nous lui souhaitons un bon retour
parmi nous.

Repas des ainésRepas des ainés
Après l’engouement de la dernière édition, le
repas des ainés (+ 65 ans) est reconduit !

Il aura lieu le dimanche 15 décembre à midi, à la
salle des fêtes du Coux. 

Menu préparé par Edouard de l’Auberge des
Tilleuls à Marnac : 

Tourin
Pavé de merlu avec son risotto, 
Filet de canette sauce à l’orange et
craquant de purée de pomme de terre
Entremets poire caramel

Le maire, Jean-Louis CHAZELAS et les
conseillers municipaux vous convient aux
traditionnels vœux, qui se tiendront le lundi
13 janvier à 18h30, à la salle des fêtes du
Coux. 

Don du SangDon du SangVOEUX DU MAIREVOEUX DU MAIRE
Mardi 17 décembre (Le Bugue) Salle E. LE ROY
Mercredi 8 janvier (St Cyprien) Salle des fêtes
Mardi 25 février (Le Bugue) Salle E. LE ROY
Mercredi 19 mars (St Cyprien) Salle des fêtes
Mardi 22 avril (Le Bugue) Salle E. LE ROY



Les travaux du réseau ont débuté en 1980
pour une mise en service en 1982.

Monsieur Canet a présidé ce syndicat avec
ferveur et passion pendant 15 ans. Monsieur
Jean Chies a pris le relais à la présidence avec
une grande responsabilité  jusqu’à son décès
intervenu en 2006. 
Ensuite Jean-Marie Roux et Jean Valleille-
Manet ont assuré la continuité jusqu’en 2016,
date à laquelle le syndicat a été dissous.
 
Maintenant la gestion est assurée par la mairie
avec un budget annexe. Avec passion et sans
compter son temps, Jean-Marie Roux assure
encore le suivi et la maintenance de ce réseau.
Il souhaite se retirer de cet engagement cette
fin d’année. Les adhérents le remercient pour
sa forte implication pendant 18 ans.
Actuellement nous comptons 209 abonnés et
375 compteurs jardin ou bornes.

Nous profitons de ce moment pour rendre un
grand hommage à Jean-Pierre Canet qui nous
a quittés cette année.

LA MAIRIE VOUS INFORME
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FRELONS ASIATIQUESFRELONS ASIATIQUES
Le frelon asiatique a été introduit en France en
2004 et son aire d’extension n’a cessé
d’augmenter constituant une réelle menace
pour les abeilles domestiques.

Cette année les frelons asiatiques,  suite aux
conditions météo particulières, font plus
souvent leur nid à hauteur d’homme, dans les
haies, les buissons, dans vos massifs arborés
plutôt que dans les grands arbres. Ils  sont  
pacifiques quand ils ne sont pas dérangés
cependant.
Ils vous sauteront en pleine figure si vous taillez
les branches où ils habitent . 

La saison 2024 a été particulièrement
compliquée pour nos abeilles et la guerre est
loin d'être terminée contre le frelon asiatique.
Chacun peut agir  à son niveau et éviter qu'ils
ne prolifèrent  encore plus en 2025.
C’est donc le moment de continuer à installer
des pièges et de faire détruire tous les nids
encore occupés. 

Avec l’automne et la chute des feuilles, les nids
vont se retrouver à découvert, il sera donc plus
facile de les repérer. Il est encore temps
d'empêcher les dernières reines fécondées
d'aller se mettre à l'abri pour l'hiver. 
Nous éviterons ainsi pour le printemps prochain
la formation de nombreux nids. Chaque nid
découvert et détruit d'ici fin décembre, évitera
la formation de nombreux nids au printemps. 
Un nid en 2024 peut faire une centaine de
fondatrices en 2025... 

Il appartient au propriétaire privé de solliciter
(à ses frais) l'intervention d'un professionnel
de la destruction des nids de frelons
asiatiques. 
Des aides financières peuvent être octroyées.
En effet, La communauté de Communes
Vallée Dordogne Forêt Bessède participe à
hauteur de 50 % du montant de la facture du
prestataire, plafonnée à 80 € TTC, soit 40 €
maximum. 
Contribuez à la sauvegarde de nos abeilles.
Merci à tous !

RESEAU IRRIGATIONRESEAU IRRIGATION



LES ACTUALITES DE LA
COMMUNAUTE DE COMMUNES
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UrbanismeUrbanisme
Depuis le 1er août dernier, les autorisations
d’urbanisme (permis de construire, déclaration
préalable) sont désormais instruites par le
service instructeur unifié (SIU), et non plus par la
DDT (direction départementale des territoires =
service déconcentré de l’Etat). 

Le service d’instruction unifiée rassemble la
communauté de communes Vallée Dordogne
Forêt Bessède et celle de Villefranche Domme. 

Deux agents à temps plein ont été recrutés pour
exercer les missions d’instruction de dossiers. 

Nouveau serviceNouveau service
Atchoum est une nouvelle initiative de transport
solidaire qui souhaite renforcer l'esprit de
communauté à l’échelle des 6 intercommunalités
du Pays du Périgord Noir.

🚘  Atchoum n'est pas juste un service de
transport, c'est une initiative qui unit les habitants
du territoire autour d'une cause commune : la
solidarité.
 
🚘  Atchoum met en relation passagers et
conducteurs inscrits sur la plateforme
www.atchoum.eu ou par téléphone.
Le conducteur est indemnisé par le passager.

COMMENT ÇA MARCHE ?
 
1. Inscrivez-vous en tant que conducteur ou passager sur la
plateforme ATCHOUM : www.atchoum.eu ou par téléphone
au 0 806 110 444 (Service gratuit + prix appel local) 

2. Proposez ou réservez votre trajet 
3. Les demandes de trajets sont envoyées aux
conducteurs inscrits sur sa commune. Le conducteur
est indemnisé par le passager en fonction de la
distance du trajet.

La création de ce service a permis de mettre
en place la dématérialisation des demandes
d’urbanisme. 
Désormais, les pétitionnaires ont la
possibilité de déposer leurs dossiers via le
guichet dématérialisé à l’adresse suivante
https://atd24.geosphere.fr/guichet-unique/. 

Les dépôts papier en mairie sont toujours
possibles. Votre interlocuteur direct reste la
mairie en ce qui concerne le suivi de votre
dossier  ainsi que toutes questions relatives
à votre projet.

https://6ez4h.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGZFGUXvrWp1ApuWNn/E47mW70yAZ9H
https://6ez4h.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGZeDhD8ohKsRCwvTv/QWEcspLyg28y
https://atd24.geosphere.fr/guichet-unique/
https://atd24.geosphere.fr/guichet-unique/


DANS LE RETRO
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Zoom sur l’évolution démographiqueZoom sur l’évolution démographique
Le tableau ci-contre présente
les évolutions démographiques
en terme de naissances,
mariages et décès de Coux et
Bigaroque-Mouzens depuis
2016. 

*Décès = personnes décédées sur la
commune + les personnes nées sur
la commune mais résidant ailleurs
(=transcription de décès).

*Naissances = enfants nés dans une
autre commune mais dont les
parents résident dans la commune.

Source : données d’état civil de la commune de Coux et Bigaroque-Mouzens

Quelques chiffres...Quelques chiffres...



DANS LE RETRO
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Jeux olympiques 2024Jeux olympiques 2024 Nouveau commerceNouveau commerce

Un été à la plageUn été à la plage
Malgré un été à la météo capricieuse, vous avez
été nombreux et nombreuses, locaux comme
touristes, à venir profiter de la plage du Coux.

Pour la deuxième année consécutive, la plage a
bénéficié d’une surveillance 6j/7 par notre
maître nageur, Gil Darnault. Nous vous
remercions pour l’accueil chaleureux que vous
lui avez accordé.

Vous avez également pu retrouver 

le food truck “Ramène ta crêpe” et

son énergique gérant, Sébastien.

Pour cette nouvelle saison, sa compagne et sa
mère ont été mises à contribution. 

Vous le retrouverez l’été prochain, avec des
nouveautés...

Cet été, vous avez été nombreux à vibrer
devant les exploits des sportifs et sportives lors
des Jeux Olympiques et Paralympiques.

En Kayak, Manon Hostens, originaire de
Mouzens, a pris la troisième place de la finale C
du K1 500 mètres, soit la 19e place totale.

Il s’agissait de ses troisièmes jeux, après Rio et
Tokyo.

Depuis octobre, vous pouvez 
retrouver un distributeur auto-
matique de pizzas sur la place des 
Croquants (à côté de l’agence postale
communale). 

Marc Pizza 24, le gérant, vous propose de
découvrir 14 saveurs différentes de pizzas. Le
service est accessible tout les jours, 24h/24.

Octobre roseOctobre rose
A l’occasion d’Octobre rose, campagne 
annuelle mondiale de communication 
destinée à sensibiliser les femmes au
dépistage du cancer du sein et à récolter des
fonds pour la recherche, plusieurs actions ont
été réalisées.
Le magasin des Croquants a accueilli un atelier
couture animé par “Au fil des petites mains”
pour créer des coussins en forme de cœur au
profit de l’hôpital de Périgueux.  

Le club de tricot a quant à lui fabriqué et vendu
des broches en forme de ruban rose.

Nous les remercions pour leur participation et
leur engagement.



VIE ASSOCIATIVE
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ECOLE MAXIME BOUFFARDECOLE MAXIME BOUFFARD

L’année a démarré fort en projets en dépit de la
fermeture de classe, après le départ du
directeur et d’une enseignante et le retour
d’une directrice à  l’école Maxime Bouffard.

- Classe de découverte dans les châteaux de
la Loire : Du 23 au 27 septembre tous les élèves
de l’école ont participé à un voyage
exceptionnel : ils ont eu la chance de visiter les
châteaux d’Azay le Rideau, Chambord, Amboise,
le Clos Lucé ainsi que le zoo de Beauval. Au-
delà de l’apport culturel d’un tel voyage, la
cohésion du groupe a été renforcée. Le
programme d’histoire a été travaillé dans les
conditions les plus incroyables puisque nous
avons parmi nos élèves un roi et une reine. En
effet, les ateliers proposés par les différents
sites ont permis aux élèves de vivre dans la
peau de personnages de la Renaissance.

Les familles de l’école seront invitées pour
découvrir les photos de ce voyage mais surtout
les carnets de voyage rédigés par les élèves à
cette occasion.

Des boîtes à dons seront déposées dans le
village pour permettre de boucler le
financement de ce voyage.

- Projet de découverte du patrimoine local :
Le partenariat avec l’association couzensoise
du Patrimoine se poursuit à l’occasion des
journées du patrimoine ; le vendredi 20
septembre 2024 les élèves ont été invités à
découvrir une exposition très complète « Trafic
sur le fleuve » et à la projection d’un film sur la
rivière proposées par le SMETAP. 
Un goûter a clos cette après midi. Les enfants
se sont montrés intéressés. Un grand merci à
cette association !

- Projet scientifique sur le développement
durable : Toujours dans le cadre des
programmes de l’Education nationale, les élèves
ont participé à des ateliers et à une visite
offerts par le SMD3 : ils ont appris à trier les
déchets correctement dans les divers
containers. 
Ils ont ensuite exploré toute la chaîne de nos
poubelles : la visite du centre de tri de nos
poubelles jaunes à la Rampinsolle à Coulouniex-
Chamiers ainsi que la visite du centre
d’enfouissement de nos poubelles noires à Saint
Laurent des Hommes. 
Ces visites sont marquantes pour l’avenir des
enfants, elles permettent de prendre
conscience de notre environnement. Les élèves
de CE2-CM1 ont eu l’occasion de faire des
comptes rendus de ces visites instructives.



VIE ASSOCIATIVE
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GENERATION MOUVEMENTS (CLUB DES AINES)GENERATION MOUVEMENTS (CLUB DES AINES)

Pour les Aînés du Coux à La Baule, la
troisième semaine de septembre fut une
semaine de bonheur !

Conduits par William de l’entreprise Rey,
nous étions en totale confiance. Nous étions
24 personnes et avons été accueillis
chaleureusement au « Villages Club du Soleil
» tout proche de la longue plage. 
Tous les repas étaient à thème, sous forme
de buffets variés et d’une excellente qualité. 

A chaque jour ses sorties, sous la houlette
de François qui aime tellement sa région qu’il
nous a tous contaminés ! 
A St Nazaire, nous avons eu le privilège de
visiter le sous-marin l’Espadon, le serpent de
mer à St- Brévin les Pins, une œuvre
étonnante de l’artiste chinois Huang Yong
Ping.

Nous avons fait une promenade en chaland
dans La Brière. 
Nous avons visité les chantiers de l’Atlantique,
découvert Vannes, l’océarium du Croisic, la cité
médiévale de Guérande et les marais salants,
les petits villages de Piriac et la Turballe où nous
avons goûté dans une crêperie. 

Nous avons même fait une croisière sur le Golfe
du Morbihan avec une balade sur l’île aux
Moines. 

Le soir, des animations pour nous détendre
comme Karaoké ou théâtre ont été préparées
par les animateurs du Club.

Bref, un programme bien rempli et très varié,
dans une ambiance très amicale et avec le soleil
qui ne nous a pas quittés.

Yolande Lachal

Matinée détente Le groupe devant la porte St Michel

Le club du Soleil à La Baule
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PATRIMOINEPATRIMOINE

L'exposition TRAFIC SUR LE FLEUVE a
rencontré un grand succès, attirant un large
public. 

Les visiteurs ont été agréablement surpris de la
richesse et l'importance de la documentation
présentée. 
Monique Bourgès Audivert et Christophe
Audivert technicien de rivière ont su exposer
leur remarquable travail de manière captivante. 
Quelques chiffres et précisions de ces 3 jours : 

Vendredi 14 h, accueil de l'école du Coux :
Visite très interactive avec notre jeunesse
ponctuée par un goûter offert par
l'Association. 

Samedi ouverture au public :
Vernissage à 11 h 00, présentation,
discours et buffet en présence de
Monsieur le Président du Smetap, Patrick
Bonnefon et de Monsieur Jean-Jacques
Demaison, adjoint municipal en charge
des associations. 

Chaleureux moments de partage et
d'échange. 

Clôture de l'exposition dimanche après-
midi. 

Thierry Timonet, Président de l'Association
“Connaissance et conservation du
patrimoine de Coux et Bigaroque Mouzens”. 
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Du nouveau sur la boucle du Recoux !

2ème étape de débroussaillage
encourageante grâce aux efforts de
bénévoles dévoués .

Monique Bourgès Audivert a su capturer
l'esprit et l'ambiance de cette matinée
automnale.

“Ce matin 15 novembre, une équipe de huit
bûcherons intrépides a réveillé le vallon de
l'Aurival grelottant sous la gelée blanche. 
Au départ, les doigts étaient gourds malgré
les gants et les tronçonneuses un peu
toussottantes. 

Mais un beau soleil automnal est vite venu à
bout de ces inconvénients, et à leur passage
le vieux chemin rural a repris peu à peu un
air de jeunesse. Pierres écartées, ronces
débroussaillées, vieux bois pourris, cépées
envahissantes ont disparu promptement. 

Ainsi toiletté, il ouvre désormais la voie à de
futurs explorateurs attirés par le silence et le
plaisir de la découverte. 

Après cette matinée laborieuse, un casse-
croûte réparateur préparé par les membres de
l'Association pour la Connaissance et la
Conservation du Patrimoine Coux et
Bigaroque-Mouzens a été fort apprécié. 

Il reste à aménager un petit bout d'itinéraire où
le ruisseau, à l'occasion de fortes
précipitations, s'arroge le droit de supplanter
les promeneurs. C'est partie remise à une
prochaine séance !" 
Monique Bourgès Audivert.

Nous vous invitons donc à venir nous rejoindre
pour boucler la boucle :

SAMEDI 7 DÉCEMBRE 2024.
Rdv à salle des fêtes du Coux à 9h.
Thierry Timonet (06 78 46 32 79) 



Comité des fêtes de 
Coux et Bigaroque-Mouzens

Suivez-nous sur Facebook !

VIE ASSOCIATIVE
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COMITE DES FETESCOMITE DES FETES

Au cours de cette année 2024, le comité des
fêtes a su de nouveau dynamiser le village
avec de nombreux événements.

Après le carnaval et l’incontournable fête du
village, une soirée inédite a fait trembler le
Coux pour la fête de la musique. La fameuse
soirée Lucky !!!
Vous avez été nombreux à venir et faire
revivre l’ambiance du Lucky. En effet, vous
étiez près de 2500 personnes ce soir là !
Nous tenons à vous remercier et tout
particulièrement les bénévoles et tous ceux
qui ont permis de réaliser cette magnifique
soirée, sans oublier l’équipe du Lucky.

L’été a également été mouvementé avec le
cinéma en plein air, le concert d’Olivier Villa
ainsi que le vide-grenier de Mouzens.

Cette année, l’Intervillages s’est déroulé à
Saint-Chamassy. Le Coux a joué face aux
équipes d’Audrix, Alles-sur-Dordogne et
Saint-Chamassy. 
Félicitations à l’équipe d’Audrix qui a
remporté la victoire. 
Venez renforcer l’équipe du Coux pour
gagner l’édition 2025 !

Le samedi 23 novembre a eu lieu la soirée au
profit du Téléthon. L’ambiance était au
rendez-vous avec un ventriloque, le groupe
de zumba de Saint-Cyprien ainsi qu’une
animation karaoké et bal. 

Nous vous invitons à venir célébrer la
nouvelle année 2025 en notre compagnie le
31 décembre 2024 à la salle des fêtes du
Coux.
Les réservations sont désormais ouvertes au
06 17 58 08 24 ou au 06 26 75 36 14.
L’équipe du comité vous attend dans la
bonne humeur. 
Le repas sera assuré par le traiteur du Céou
et le groupe Western mettra le feu à la
soirée. 

Nous tenons à remercier tous les membres
du comité ainsi que tous les bénévoles qui
ont pu venir nous aider cette année. Vous
êtes les bienvenus si vous souhaitez
rejoindre le comité pour faire vivre notre
village. 

Vide grenier à Mouzens Soirée Lucky

Journée Intervillages à Saint Chamassy
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TENNIS CLUB COUXOISTENNIS CLUB COUXOIS

LOS REIPETITSLOS REIPETITS

Cette saison a encore été bien remplie pour
notre groupe traditionnel : pas moins de 40
sorties, soit lors de fête locales, soit dans les
EHPAD, soit pour une animation touristique
dans un hôtel de la région. 

Le 7 octobre, à la salle des fêtes du Coux,
nous avons accueilli une soixantaine
d’enfants de CM1 : petits réunionnais en
sortie scolaire dans notre beau Périgord.  

Mais le moment le plus émouvant fut la fête
d’anniversaire des 45 ans du groupe. 
Nos anciens danseurs ainsi que le groupe
amis “les Boutarels” de Monpazier et les
“troubadours de Guyenne” de Villeréal se
sont joints à nous pour un repas et un après-
midi dansant. 

Les répétitions reprendront à la salle des
fêtes du Coux le vendredi de 21 h à 22 h 30
dès la deuxième semaine de janvier. 

45 ans du groupe Los Reipetits

Le Tennis Club Couxois se prépare à une
saison 2024-2025 pleine d’enthousiasme et
d’ambition ! Avec 29 jeunes joueurs et
joueuses ainsi que 35 adultes passionnés,
l’ambiance est à la fois conviviale et
compétitive. 

Cette année encore, 6 licenciés du club ont eu
la chance d’assister  à l’ATP Master 1000 à
Bercy (tournois de tennis). 

Un grand merci à toutes les personnes,
commerçants, artisans et donateurs qui
soutiennent l’école de tennis, notamment par
de la distribution des calendriers. Ce soutien
est essentiel pour permettre au club de se
développer. 

Par ailleurs, l'Edition 2025 du tournoi officiel du
Tennis Club Couxois se déroulera du 25 juin
au 6 juillet 2025.
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DANSE CLASSIQUEDANSE CLASSIQUE  
Nous avons la chance d’accueillir sur la
commune de Coux et Bigarroque-Mouzens, un
nouveau cours de danse classique, donné par
Laura Contri, professeur d’État, formée auprès
de l’École internationale de Rosella Hightower
de Cannes. 
Entre Italie et France, elle danse depuis toujours,
a travaillé avec différentes compagnies et
adopte une approche plurielle (art-thérapie,
ostéopathie), avec une solide expérience en
milieu scolaire. 

Son mantra : « l’art de la danse au service de la vie
», pour le bien-être et la joie de la jeunesse qu’elle
accompagne. 

Les cours ont lieu le mercredi : 10 h-11 h (4-7ans)
et 11 h-12 h (8-12 ans), dans la Salle des fêtes du
Coux.

Inscriptions toujours possibles au 06 44 75 59 94. 
Site web : arterradanse.com

L’été s’est déroulé dans la joie et la bonne
humeur autour de différents thèmes dont en
particulier nos jeux olympiques ainsi que la
découverte des jeux paralympiques (nous
étions allés voir le passage de la flamme à
Sarlat). 
Les enfants se sont essayés à différents sports
dont le cécifoot avec notre balle sonore et le
para ballon prisonnier (même règle que le ballon
prisonnier mais en étant assis).

Nous avons poursuivi notre projet de l’année
autour de l’accueil de nos différences avec la
venue de nos invités du foyer de vie « Le
Bercail». Notre rencontre s’est faite autour de
jeux de société et de nos véhicules. Deux invités
se sont essayés à la trottinette avec brio. 
Donc un été sous la découverte de nos
capacités et nos possibilités autour des valeurs
sportives : le respect des règles de soi et des
autres, le contrôle de soi, la solidarité, la
modestie, l’anticipation, le courage, l’amitié et le
plaisir.
Les vacances d’automne ont eu pour fil
conducteur « Halloween », thème que les
enfants apprécient et plus particulièrement les
grands. 

Pour  les plus jeunes nous avons prévu plus
d’animations autour de l’automne, même si
les jeux à se faire peur sont appréciés.
 
Nous avons clôturé les vacances par une
sortie au cinéma du Buisson. Une séance de
film d’animation suivie par diverses
attractions offertes par le cinéma du Buisson
et le Crédit Agricole : tours de manège, pêche
aux canards pour les plus jeunes, tir à la
carabine, tours d’auto tamponneuses et Laser
Game pour les plus grands. Nous avons pu y
retrouver Patricia de la ludothèque avec ses
grands jeux.

Le centre est fermé durant les vacances de
Noël.

CENTRE DE LOISIRS LES GABARRIERSCENTRE DE LOISIRS LES GABARRIERS

Pour tous renseignements:
           -ALSH Les Gabariers, tel : 05.47.27.42.19 / mail : lesgabariersmouzens@gmail.com

           -Siège de l’association, tél : 05.53.28.66.03 / mail : evelyne.beaufils@ccvdfb.fr

http://arterradanse.com/
mailto:lesgabariersmouzens@gmail.com


Nous rajoutons un temps d’ouverture le
samedi matin. Les horaires à compter du 9
novembre seront donc :

lundi : 14 h - 16 h
mercredi : 10 h 30 - 12 h 30
jeudi : 15 h 30 - 17 h 30
samedi : 10 h - 12 h

Un samedi par mois nous accueillons toutes
les personnes intéressées pour échanger
autour de leurs lectures dans le cadre de
“Lire au Coux”.

Nous nous préparons dès 
janvier à accueillir la Maison 
des Assistantes Maternelles 
(MAM) et leurs bambins 
autour de livres spécifiques de premier âge. 

En partenariat avec la BDP nous avons été
choisis pour accueillir dans le cadre du
dispositif “Etranges Lectures” une auteure
bosniaque qui nous présentera son livre
accompagnée par une comédienne. 

Cette soirée se déroulera à la salle des fêtes
de Mouzens le jeudi 27 mars en soirée.
Prenez date !

Nous vous attendons.

Les bénévoles.

VIE ASSOCIATIVE

19Année 2024Automne / Hiver

BIBLIOTHEQUEBIBLIOTHEQUE
Des nouvelles de la bibliothèque :

Coux et Bigaroque - Mouzens a la chance de
posséder une bibliothèque municipale
largement soutenue par la mairie. 
Tenue par des bénévoles elle a à cœur de
faciliter l’accès à la lecture pour tous.

Depuis quelques années nous accueillons les
classes pour un temps lecture et prêt de
livres. Le rayon enfants/ados a d’ailleurs été
largement enrichi. 

Chaque année nous faisons l’acquisition des
dernières nouveautés littéraires en prenant
soin de satisfaire le plus grand nombre. 

Nous sommes là aussi pour faire relais avec
la bibliothèque départementale de prêts et
vous permettre d’obtenir les ouvrages que
vous souhaitez emprunter.

Nos projets 2024/2025 : faire mieux et plus.
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ASSOCIATION DES TRUFFICULTEURSASSOCIATION DES TRUFFICULTEURS
La truffe et ses mystères

Chapitre 2 : De la mycorhize à la truffe

Comme tous les champignons, la truffe a deux
vies : une vie végétative et une vie
reproductive. Bien entendu, la vie végétative
est plus longue mais tout aussi mystérieuse
que la vie reproductive. Le plus grand mystère
réside dans la manière dont on passe de la
première à la deuxième. 

Autrement dit que se passe-t-il dans la nature
lorsque les racines des arbres truffiers
développent des truffes ? 

Ces arbres sont traditionnellement le chêne
vert, le chêne pubescent, le chêne chevelu, le
noisetier, mais aussi, plus rarement, d’autres
espèces : le tilleul, le charme, le pin, le cèdre, le
hêtre. 

Imaginons nos hyphes, celles dont nous avons
parlé lors du premier mystère. Ils se sont
développés à partir d’un manchon de cellules
dans la mycorhize, au bout des radicelles des
racines. 
Ils vont ensuite se déployer pour créer un
réseau de fins filaments souvent composés de
quelques cellules dans la largeur. 

Les fils vont avancer loin dans toutes les
directions. Ces chaînes constituent le mycélium
(ou thalle). 

Les cellules du mycélium communiquent entre
elles pour prélever et conduire des aliments. 

Ceux-ci sont composés de différentes
substances nécessaires aux deux espèces. 

Elles sont transportées par l’eau à travers les
parois des cellules. 
Cette eau peut aller dans les deux sens, de la
terre vers les filaments puis vers l’arbre ou de
l’arbre vers le mycélium. 

Ainsi, la vie végétative est essentiellement
basée sur le voyage de l’eau et l’échange
(symbiose) entre l’arbre et le milieu dans
lequel va naître la truffe.

Pour obtenir des truffes, il faut donc qu’il y ait
dans le sous-sol (à faible profondeur) ce
réseau. La particularité de la reproduction
sexuée des truffes, c’est que les cellules du
mycélium peuvent jouer le rôle maternel ou
paternel. 
Il est nécessaire pour qu’une truffe naisse,
que deux mycéliums se rencontrent, qu’ils se
reconnaissent entre eux et que des
mécanismes extérieurs provoquent la
transformation de l’état végétatif à l’état
reproductif. 

À ce moment-là, dans ces conditions-là, une
cellule se crée par fusion d’une cellule mâle et
d’une cellule femelle (fécondation). Puis, par
duplication (développement embryonnaire)
elle donnera les tissus de l’ascocarpe (le nom
que les scientifiques donnent au corps de la
truffe proprement dit), qui est le début de la
truffe. 

Ensuite, cet ascocarpe va grossir, mûrir et
devenir une tuber melanosporum.
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Lorsque la truffe est mûre, elle contient des
spores (des cellules reproductives)
enveloppées dans des asques, espèces de
sacs fermés. Les spores sont distinctes. 
Elles portent pour moitié des gènes paternels,
pour l’autre moitié des gènes maternels. 

La périphérie de la masse de cellules de la
truffe forme le péridium. 

Cette enveloppe d’origine maternelle se
rigidifie en différentiant ses cellules en
écailles pyramidales généralement rouges. 

Les tissus internes constituent la gleba
associant des zones stériles ou veines
blanches (en fait les cellules nutritives) et des
zones sombres dites veines fertiles
contenant les asques (les cellules
reproductives)

https://mycomauricie.com/cueillette-sauvage-et-culture/mauricie-truffiere/

Le processus de grossissement
et de maturation va durer 6 à 10
mois.
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MAGASIN DES PRODUCTEURSMAGASIN DES PRODUCTEURS

Chères toutes, Chers tous,

Voici une bonne année que je suis arrivée
chez les Croquants, votre magasin de
producteurs, je tenais à vous remercier ainsi
que les producteurs de m’avoir permis de
réaliser tout ce travail pour que le magasin
devienne une « Ruche ». 

J’essaie d’élargir la gamme de produits afin
de vous satisfaire au maximum, avec des
producteurs les plus locaux possible, de
choisir des petits producteurs, souvent bio,
avec traçabilité, sinon l’exigence est
respectée, c’est le cas pour tous les produits
exotiques comme le sucre, les avocats,
oranges etc…

Je parle de « Ruche », car le magasin est aussi
un lieu de convivialité. Durant l’hiver dernier 
avec Béate de la Cave du Coux, nous avons
organisé les Apéros Gourmands une fois par
mois de septembre à mai. 

Le principe est simple, elle vous fait découvrir
des vins qui sont accompagnés d’une
assiette réalisée par un des producteurs, le
tout à un prix modique, le but c’est que vous
passiez un bon moment ensemble. 

Nous reprenons ces apéros le 21 novembre
avec l’arrivée du Beaujolais nouveau, puis le 6
décembre avec les huîtres. N’oubliez pas de
réserver…

Chez les Croquants, vous pouvez rencontrer
régulièrement les producteurs, mais aussi
apprendre à coudre, on s’engage aussi
(octobre rose ), on discute autour d’une table
(la place de la femme dans le monde
agricole) pour la journée de la femme, ou
encore un aprés-midi autour de la langue
occitane avec ses chants, sa musique et sa
poésie.

Ou tout simplement autour d’un café en lisant
le Sud Ouest, les Croquants ont pris le relais
le temps que le bar nous rouvre ses portes.

Comme l’an passé, “les Croquants” organise
son marché de Noël du 13 décembre au 5
janvier, des petits cadeaux originaux à petits
prix.

Alors pour ceux qui n’ont pas encore franchi
la porte, profitez de cette occasion pour venir
nous rendre visite cela n’engage à rien.

Mon souhait le plus sincère : que “Les
Croquants” devienne votre magasin !

Michèle.

Magasin de producteurs Les
Croquants 

Suivez-nous sur Facebook !



23Année 2024Automne / Hiver

Festivités 2025

21 juin Fête de la Musique- Comité des fêtes 

17 janvier Assemblée générale - Club des aînés (Salle des fêtes du Coux)

Février Soirée théâtre - Club des aînés (Salle des fêtes du Coux)

15 mars Repas dansant - Club des aînés (Salle des fêtes du Coux)

15 novembre Repas dansant - Club des aînés (Salle des fêtes du Coux)

24 janvier Assemblée générale - Comité des fêtes (centre culturel)

22 mars Saint Patrick - Comité des fêtes 

26 -27 avril Fête Foraine - Comité des fêtes

6 juillet Vide grenier - Comité des fêtes (Salle des fêtes de Mouzens) 

4 octobre Belote - Comité des fêtes (Salle des fêtes de Mouzens) 

31 décembre Réveillon - Comité des fêtes (Salle des fêtes du Coux)

4 mai Brocante - Association du patrimoine (Salle des fêtes du Coux)

19-20-21 

septembre
Brocante - Association du patrimoine

5 juillet Rugby Cochon + concert - Plage du Coux (Les Croquants / Ovalis)
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